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Veel activiteiten in de afgelopen 9 maanden 
  

   

Studenten in Malawi 
In April gingen 5 studenten aan het Windesheim College in Zwolle een minor uitvoeren in 

Malawi. In eerste instantie gingen ze de impact van de Self Help Groups onderzoeken en het 
effect van de winterfarming hulp die geboden is sinds 2021 Een bonusvraag was het onderzoek 

naar de wenselijkheid van het aanbieden van houtbesparende cookstoves. Al na 14 dagen was 

het overduidelijk: Self Help Groups zijn een uitkomst voor lokale vrouwen. Het verschaft hen 

een ( klein ) inkomen, geeft hen zelfvertrouwen en wakkert zelfstandigheid aan, bovendien 

creert het een enorme vriendschaps band in de community. Ook de hulp aan agrariers doet zijn 

werk. Door de gedoneerde solarpompen is het mogelijk 2 of zelfs 3 keer per jaar te oogsten. 

Punt van zorg is wel de zwakke basis van de organisatie CHI. Daar werden allerlei 

aanbevelingen ter verbetering voor gedaan en die neemt het bestuur mee naar volgend jaar. 
  

   

 

 

 

Project in Ethiopie 

Het project Injeera bakkerij is geaccepteerd bij De Wilde 

Ganzen. Bovendien heeft Stichting "de Brug zich hier ook aan 
geconformeerd, zodat in juili de eerste gelden zijn gestort. Er 

is een locatie gevonden en gehuurd en gerenoveerd, er is 

een elektrische  oven met 3 bakplaten aangeschaft en 3 op 

hout gestookte bakplaten. Dagelijks zijn 20 mensen 

betrokken bij het bakken, vervoeren en aan de man brengen van de Injeera's. Naast de verkoop 

aan restaurants en hotels zijn ze ook gestart met de verkoop aan de voorbijgangers op straat. 

Iedereen zet zijn beste beentje voor om het project tot een succes te maken.  
   

  

   

Het voedsel programma in Rwanda 
De cursus van het eerste halfjaar is al afgelopen en darmee was het geld op. Om weer tot een 

cursus te komen is er weer een nieuwe partij koffie gekomen, de bekende, 100% arabica, fully 

washed koffiebonen uit Sholi. Maar omdat de koffieprijs zo is gestegen in het afgelopen jaar en 

wij nog steeds de marge van 5 euro per kilo koffie willen hanteren , wordt het een uitdaging die 

100 kilo te verkopen. Immers € 25,00 voor een kilo koffie vinden mensen best duur. Maar ja, als 
je uit eten gaat is het ook een stuk duurder dan vorig jaar en daar profiteert alleen de fiscus van! 

Niet eens kinderen in het berggebied van Rwanda.....Ook jij kan deze koffie kopen, bestel via 



het contact formulier op onze website:   

De koffie is fantastisch en jij redt kinderen van de ondervoeding...... 
  

   

Old Age in 2025 
In november 2024 arriveerden nieuwe matrassen in het OldAge Home. Aangeschaft met een 

fantastische gift uit Nederland, Na 10 jaar slapen zonder incontinentie materiaal ( Niet te krijgen 

en niet te betalen in Zuid-Afrika ) voorwaar geen overbodige luxe. Wat mooi dat het zo kon.  

Het jaar 2025 begon niet zo goed: Er kwamen geen bijdrages meer van de overheid. Waarom 

dat was en waar het geld wel naar toe ging, is nog steeds niet duidelijk, maar tot en met juli 
werd er geen cent uitgekeerd. Grote financiele zorgen dus opnieuw voor Nomsa. Gelukkig is ze 

niet van het opgeven, daarvoor houdt ze teveel van haar mensen, maar het is wel triest om te 

zien dat het zo'n struggle for life is. 

We blijven deze stokoude mensen helpen. 
  

   

 

 

 

Acties 

 
We hielden verschillende acties dit jaar: Wijn verkopen, 

Oliebollen bezorgen, Stamppot maken, compost uitventen, 

rommelmarkten organiseren. Leuke actie: Oude shirts van 

voetbalvereniging Berkum naar Malawi gebracht.Ze zijn er 

heel blij mee. Voetbal en pomp erbij en de nieuwe sterren 

kunnen getraind worden.... 
Vanaf 1 Oktober zijn de overheerlijke rookworsten weer 

verkrijgbaar: 3 Vacuum verpakte, fijne rookworsten voor €10,00 . Ze zijn home-made door de 

keurslager in Gelderland, echt superlekker, bestellen kan via de website.   
   

Vernieuwde website 
Vermeldenswaardig vinden we ook dat de website van stichting Afrika geheel vernieuwd is. Alle 

projecten zijn gerubriceerd per land. Je kunt er informatie vinden over projecten, financien, 

verslagen, Er is een contact formulier, u kunt koffie of wijn bestellen,  Misschien heb je een 
goed idee, of een project aanvraag, meld  het allemaal gerust.  

Wellicht ten overvloede hier het adres:  

www.afrika2007zwolle.nl 

 

  
  

   

 
   

   

 


